Pferde sind meine groRe Leidenschaft seit ich Denken und Fihlen kann und
so vergeht kein Tag, ohne Begleitung dieses wunderbaren Wesens.

Di e Kunst zweier Wesen die sich im Einklang bewegen, fasziniert und
inspiriert mich seit je her.

Falle durch nichts auf ausser durch gutes Reiten, riet Rudolf Georg Binding
(1867-1938)

Auf der stetigen Suche mich zu verbessern, meine Reitkunst weiterzuentwickeln und meine
vielen Fragen zu beantworten, bin ich in letzter Zeit viel gereist, habe mich mit zahlreichen
Literaturen und Fragen auseinandergesetzt sowie verschiedene Meister der Reiterei aufge-
sucht. Ab April 2010 trete ich eine neue Herausforderung an und habe ich die grosse Ehre, im
Pferdetherapiezentrum in Trisching mitzuwirken.

Bewegung, sei es korperliche oder geistige ist flir mich von jeher von groRRer Bedeutung. So
habe ich mich wahrend 10 Jahren mit Begeisterung auch des Paartanzes gewidmet und habe
gleichzeitig viele Parallelen zu meiner Reiterei gefunden und gelernt meine Pferde und meinen
eigenen Korper besser zu verstehen, gelernt nein zu sagen, wenn sich etwas nicht harmonisch
anfiihlte, gelernt nach Antworten zu suchen, fleiRig zu sein und nichts ,,schon“ zu reden.

So kenne ich das Gefiihl, wenn sich Bewegungen nicht oder noch nicht harmonisch anfihlen,
wenn Fiihrung und Fiihrenlassen nicht aufeinander abgestimmt sind. Fiihren beginnt im
Geiste, und Worte werden nicht durch Lauter werden besser verstanden. Ich kenne den Frust,
wenn man seinen Tanzpartner nicht versteht, doch durfte ich auch die Kehrseite kennen-
lernen, wenn zwei Individuen zu einer Einheit verschmelzen, sich Energien zweier Wesen
potenzieren.

Der Tanz entsteht zwischen den Bewegungen...der Tanz ist der Kdfig, in dem man Fliegen lernt
(Claude Nougaro).

Taglich bin ich bestrebt, mich auf mein Umfeld, meine Pferde oder Personen denen ich be-
gegne, einzugehen; mich stetig zu verbessern, Mut zu haben und mit Liebe und Geduld den
Weg zu meinen Zielen zu gehen.

Reiten — meine Passion.

Sandro Hirzeler




